Badminton-Verband Rheinland e.V.

P

im Sportbund Rheinland e.V.

Trainerausbildung 2019

Stand: 07.05.2019

(1) Lehrgangstag 01+02 (18 Einheiten):
> 16.03. von 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr in Gebhardshain fur TA, TCBS*, TCLS*
» 17.03. von 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr in Gebhardshain fiir TA, TCBS*, TCLS*
*Far Teilnehmer/innen einer vorherigen Ausbildung im BVR zum
Trainerassistenten freiwillig, aber empfohlen!

Modul 01 — Grundlagen
Modul 08a — Lehren und Lernen im Trainingsprozess

(2) Webinar 01 (2 Einheiten):
> 24.03. von 18:00 bis 19:30 Uhr fur TCBS, TCLS

Informationen zu den Prufungen sowie Themenvergabe fur die Lehrprobe

(3) Lehrgangstag 03+04 (18 Einheiten):
> 30.03. von 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr in Linz fiir TA, TCBS*, TCLS*
» 31.03. von 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr in Linz fiir TA, TCBS*, TCLS*
*Far Teilnehmer/innen einer vorherigen Ausbildung im BVR zum
Trainerassistenten freiwillig, aber empfohlen!

Modul 02a — Techniktraining
Modul 03a — Taktiktraining

(4) Webinar 02 (3 Einheiten):
> 28.04. von 18:00 bis 20:15 Uhr fiir TA, TCBS, TCLS

Modul 10 — Sportverwaltung, -organisation und -geschichte
Modul 11 — Regelkunde

————————————————
Ausbildungsorte:

(1) Sporthalle in Altenkirchen, Im Sportzentrum, 57610 Altenkirchen
(2) Sporthalle in Gebhardshain, Steinebacher StraBe 12, 57580 Gebhardshain
(3) Sporthalle in Linz, Miesgesweg 1, 53545 Linz

TA=Trainerassistent, TCBS=Trainer C Breitensport, TCLS=Trainer C Leistungssport
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(5) Lehrgangstag 05+06 (18 Einheiten):
» 04.05. von 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr in Gebhardshain fur TA, TCBS, TCLS
» 05.05. von 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr in Gebhardshain fiir TCBS, TCLS

Modul 02b — Techniktraining
Modul 07 — Trainingssteuerung

(6) Lehrgangstag 07+08 (18 Einheiten):
> 08.06. von 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr in Linz fiir TCBS, TCLS
> 09.06. von 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr in Linz fiir TCBS, TCLS

Modul 03b — Taktiktraining
Modul 06 — Trainingsplanung und -gestaltung
Modul 12a — Zwischenprifung

(7) Webinar 03 (4 Einheiten):
> wird noch bekannt gegeben fiir TCBS, TCLS
Modul 09 - Sportbiologie und -medizin
(8) Lehrgangstag 09+10 (18 Einheiten):
> 10.08. von 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr in Altenkirchen fiir TCBS, TCLS
> 11.08. von 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr in Altenkirchen fur TCBS, TCLS

Modul 04 — Mentaltraining
Modul 05 - Athletiktraining

Ausbildungsorte:

(1) Sporthalle in Altenkirchen, Im Sportzentrum, 57610 Altenkirchen
(2) Sporthalle in Gebhardshain, Steinebacher StraBe 12, 57580 Gebhardshain
(3) Sporthalle in Linz, Miesgesweg 1, 53545 Linz

TA=Trainerassistent, TCBS=Trainer C Breitensport, TCLS=Trainer C Leistungssport
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(9) Webinar 04 (3 Einheiten):
» wird noch bekannt gegeben fiir TCBS, TCLS
Modul 08b — Lehren und Lernen im Trainingsprozess
(10) Lehrgangstag 11+12 (18 Einheiten):
> 14.09. von 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr in Altenkirchen fur TCLS
> 15.09. von 9:00 Uhr bis 15:30 Uhr in Altenkirchen fur TCLS

Modul LS - Hochintensitatstraining, Individualtraining, Schlag- und
Korpertauschungen, Talentsichtung

(11) Webinar 05 (4 Einheiten):
> wird noch bekannt gegeben fiir TCBS, TCLS

Prufungsvorbereitung

(12) Lehrgangstag 13 (10 Einheiten):
> 09.11. von 9:00 Uhr bis 17:30 Uhr in Gebhardshain fiir TCBS, TCLS

Modul 12b — Abschlussprufung

Ausbildungsorte:

(1) Sporthalle in Altenkirchen, Im Sportzentrum, 57610 Altenkirchen
(2) Sporthalle in Gebhardshain, Steinebacher StraBe 12, 57580 Gebhardshain
(3) Sporthalle in Linz, Miesgesweg 1, 53545 Linz

TA=Trainerassistent, TCBS=Trainer C Breitensport, TCLS=Trainer C Leistungssport



